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3. BULGULAR VE TARTISMA

1. GIRI

Beslenme insanoglunun en temel ihtiyaclarindan biridir. Hayvansal gidalar, yasam faaliyetlerinin saglikli bir sekilde
stirdiiriilebilmesi igin gerekli olan protein ve yag gibi maddeleri saglar. Siit ve siit {iriinlerinden olusan hayvansal iirtinler;

proteinler, kalsiyum ve fosfor gibi mineraller, B2 ve B12 gibi vitaminler bakimindan zengindir (Atis ve Celikoglu, 2017). Kaliteli gravyer peyniri sadece inek siitiinden elde edilir. Kasar peyniri i¢in koyun ve kegi siitiinden belli bir oranda karisim uygulanabilir.

Y orede mayis-temmuz doneminde sagilan sabah siitleri, gravyer ve kasar iiretimi i¢in en 1y1 sonucu vermektedir. Siit sagildiktan hemen
Kars Gravyeri Tiirkiye’de ve diinyada markalagmis bir peynir olarak bilinir. Gravyerin hikayesine bakildiginda bolgenin tarihi sonra, dogal sicakligini kaybetmeden islenmesinin daha kolay olmasi ve kalitesini korumasi nedeniyle sabahin erken saatlerinde (5:00)
ile yakindan iliskili olup kokli bir gegmise sahip oldugu goriilmektedir. Peynirin bugiinkii 6nemli {ireticilerinden olan Kogulu sagilan siit Malakan yapimi glimiis kazanlara alinir. Yaklagik 120 yillik glimiis kazanlarda pisirilen siitler dogal mayalarla ¢ogu zaman,
Peynircilik’in sahibi Kogulu ailesinin tarihi de Gravyer peyniriyle yakindan alakalidir ve peynirin ge¢misten gelecege nasil sirden maya ile mayalanir. Mayalanan gravyer peyniri, seklini veren biiyiik halka seklindeki kaliplara konulur. Aci sudan arindirmak i¢in
tagindigin1 gostermektedir. Kafkasya’ya yerlesmis Alman asilli bir ailenin bireylerinden Alexander Kayzer, Kogulu ailesinin sikistirilip dinlenmeye alinir. Bir siire sonra tuz havuzuna atilip birka¢ giin burada peynirin tuzunu almasi beklenir (Atis ve Celikoglu,
atasidir. Kayzer, Gravyer isine Kars-Ardahan bolgesinde 1900°1erin basinda basladi. Aile icerisinde nesilden nesle devam etse 2017).

de 1979 yil1 ve sonrasinda bazi sorunlar sonucunda 20 yil sekteye ugradi peynircilik. 2000’1li yillar sonras1 dirilen gelenek
ilkede, diinyada iinlendi ve yerel iiriin 6zelligi kazandi. 1900°1i yillarin baslarinda politik olarak stabil olmayan, ortasinda ise
ekonomik sikintilar gegiren Kars ilinde Gravyer gibi bir peynirin nasil kiiltiirel bir birikim olarak devamlilik gosterdigi
Koculu ailesinin aile tarihinde gériilmektedir (Oztiirk, 2018).

o

1. Altin, giimiis ve bakur bilesimli kazanda mayalama ve parcalama islemi

Gliniimiizde koy halkinin tiretim i¢in isboliimiinii basarmalar1 nedeniyle, sagilabilen inek sayis1 4000’e yiikselmistir. O halde
katma degeri yiiksek olan ve uzmanlik gereken Gravyer peyniri tiretimi, yorenin kalkinmasi ve siirdiirtilebilir gelismesi i¢in
onem tasimaktadir. Gravyer peynirinin 6 ay1 asan zorlu bir liretim siireci vardir. Elde edilen siitlin bir saat i¢inde tiretim
stirecine girmesi zorunlulugu nedeniyle gravyer tesisinin 1800 metre’den daha yiiksekte kurulmasi ve hayvanlarin yiiksek
kusakta otlatilmalar: liretim sartinin en onemlisidir. Ardahan-Kars Y 6resinde bulunan pek ¢ok kirsal yerlesmenin ekolojisi bu
liretim i¢in uygundur. Bu nedenle benzer ekolojiye sahip yerlerin de Gravyer peyniri iiretimi i¢in organize edilmeleri kalkinma 3. Presleme ve dinlendirme
icin gereklidir (Aring, 2018).

2. MATERYAL VE YONTEM

Kars yoresinde, yiuksek rakim ve karasallik kosullari ile yaz yagislari bitkisel Gretimi sinirlarken mera hayvanciligi icin elverisli bir
dogal ortam olusturmustur. Bu durum yorede gecmisten glinimiuze biylikbas hayvanciligin birincil ekonomik faaliyet olarak
sekillenmesine yol agcmistir. Kars Sehir Merkezi’'nin yaklasik 29 km kuzeybatisinda yer alan Bogatepe koyu, ginimizde
geleneksel olarak lretimi yapilan Kars Gravyer Peyniri’nin besigi konumundadir. Bunun yani sira kdyde 6nemli 6lclide kasar
dretimi de yapilmaktadir. Kyde yasayan ailelerin tamamina yakininin en énemli gelir kaynagi peynir tretimidir.

4. Olgunlasmis ve satisa hazir hale gelmis Kars Gravyer Peyniri

Gravyer peynirinin mayalanma asamasinda ic¢erisine katilan bakterilerin liremesi ve peynirin hafif siskin hale gelerek igerisindeki deliklerin
olusabilmesi i¢in sicakligin ortalama 25-30 °C oldugu hamam denilen bélmede birkag¢ giin daha bekletilir. Gravyer peynirinin igerisindeki
bakteriler uygun sicaklik kosullari altinda ¢ogalip peynirin igerisindeki gdzenekleri meydana getirdikten sonra, peynirler yaklasik 4 ile 6 ay
arasinda dinlendirilecegi bolmeye gecirilir. Peynirler aromasin1 kazanincaya kadar burada bekletilir ve kalitesini yakalayinca pazara
sunulur. Kaliteli bir gravyer peynirinin sarinin tonlarinda olmasi gerektigi vurgulanir. Peynirin i¢indeki deliklerin yuvarlak ve i¢i parlak
olmasi tercih edilir (Atis ve Celikoglu, 2017).

4. SONUC

Onemli bir hayvancilik bdlgesi olmasi ve ekonomisinin biiyiik l¢iide hayvanciliga dayaniyor olmasi Kars ilinde iiretilen hayvansal
urtinlerin ekonomik bir sekilde degerlendirilmesini 6nemli kilmaktadir. Bu nedenle ilin kalkinmasinda, siit sanayisinde kiictik ve orta
6l¢ekli mandiralarin 6nemli bir yeri vardir. Kars iline bakildiginda siit isletmelerinin biiyiik bir cogunlugunun aile isletmesi oldugu
kesfedilmistir. Siit tiriinleri sanayinde kapasite, islenen iiriin ve miktar1 kadar alet-ekipman donanimi ve kullanimai ile de iliskili olup,
bolgedeki mandiralarin biiyiik bir ¢ogunlugunun ilkel denilebilecek kosullarda iiretim yaptiklari tespit edilmistir. Mandiralarin kullandiklari
teknolojinin yetersiz olmasinin nedenleri arasinda; {iretimin mevsimsel olmasi, sermaye ve finansal kaynaklarin yetersiz olmasi, kamu
kurum ve kuruluslarindan yeterli destegin alinamamasi yer almaktadir (Demir ve Aral, 2010).

Sekil: Kars Bogatepe Koyiinden Bir Goriintii

Gravyer Peyniri sigir sayisi yeterli olan her kdyde 2,5 milyon TL gelir saglayabilecek bir faaliyettir ve Kars yoresinde bu imkanlara sahip
50’y1 geckin koy bulunmaktadir. Gegmise bakildiginda bu yorelerde peynir tiretiminin yiiksek oldugu goriilmiis ve bugiin bu imkanlar
yeterince degerlendirilemedigi fark edilmistir. Gravyer peyniri ustalarinin egitim vermesi saglanarak bu iiretimin kirsal alanda yeniden

Kars Organize Sanayi Bolgesi'nde fabrikasyon Uretim yapan mandiralar mevcuttur. Ancak Bogatepe kdyu, gravyer peynirinin canlanmas saglamaya galismali ve yore halkina ekipman, depolama ve pazarlama konularinda yardim saglanmalidir

geleneksel yontemlerle Uretildigi en 6nemli kdy olma 6zelligine sahiptir. Sittn kalitesinin korunmasi ve daha glizel islenmesi
icin sagildig1 yerde, daha sicakken hemen islenmesi gerekmektedir. Ozellikle sabah siitii, kaliteli gravyer peyniri Giretiminde

daha iyi sonug verdigi icin daha cok tercih edilir. SGtlin sagim yerinden sanayiye tasinmasi esnasinda, zamana bagl olarak
kalitesinin azaldigi ifade edilmektedir (Atis ve Celikoglu, 2017). KAY N A K I A R
Uretilen peynirlerden gravyer peyniri isvicreliler, Malakan peyniri ise Malakanlar tarafindan gé¢ yoluyla sahaya getirilmistir. .

Motal peyniri Ermenilerle, ¢ecil peyniri ise Glrcu-Terekeme ortak kulttr Grintdur. Tel peyniri Turk kaltarine ait bir tlrddr.
Geleneksel yontemlerle, yani mandiralarda dogal yollarla (fabrikasyon olmayan) liretilen gravyer ve kasar peynirlerinin
kalitesi tGzerinde, yorenin cografi uygunlugu yaninda kiltirel birikim, sttl isleme yontemleri, geleneksel tGretim yontem ve
teknikleri gibi parametreler belirleyici olmaktadir. Sezona gore sitiin kalitesinde de degisiklikler olabilmektedir. Bitki
ortdsinin en canl oldugu mayis -temmuz devresi sttin kalitesinin en ylksek oldugu, dolayisiyla da gravyer ve kasar peyniri
icin en verimli oldugu zaman dilimini olusturur (Atis ve Celikoglu, 2017).
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