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15 MAYIS 2025, PERSEMBE

13:30-16:30 CALISTAYLAR

Calistaylar, ADU Egitim Fakiiltesi'nde (EF) gerceklestirilecektir.

Cocuk ve Ergenlerde Kariyer Gelisimine Yonelik Miidahale

Prof. Dr. Digdem M. Siyez , Dokuz Eyliil Universitesi EF Derslik 201

lliski Giiclendirmede Mobil Uygulamalar EF Derslik 205

Prof. Dr. Zeynep Hatipoglu Siimer, Orta Dogu Teknik Universitesi

Genglerle Birlikte Uretim: Arastirmaya ve Hizmet Gelistirmeye Yénelik Katilimci Yaklasimlar
Dr. Buket Kara, Lancaster Universitesi, ingiltere EF Derslik 203

Temel Meta-analiz Uygulamalari ve Raporlama
Dog¢. Dr. Gokhan Aksu, Aydin Adnan Menderes Universitesi EF Derslik 204

Yapay Zeka Destekli Senaryolar ile Dijital Danisman Olusturma

Dr. Ogr. Uyesi Fulya Torun, Dr. Hilal Hatice Ulkii, Dr. Selcen Oncii

Aydin Adnan Menderes Universitesi EF Derslik 202
Goriinmezi Gériintir Kilmak: Travmaya Duyarl Yaklagim Perspektifinden Insan Ticareti
Prof. Dr. Okan Cem Cirakoglu, Prof. Dr. Miige Artar, Kapadokya Universitesi

EF Derslik 206
16:30-17:00 Kayit ATATURK KONGRE MERKEZI (AKM)
17:00-17.30 Acilis Oturumu AKM iSA BEY SALONU

Klasik Miizik Dinletisi

Dog. Dr. Didem Aydogan, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Diizenleme Kurulu Bagkani
Prof. Dr. Yalgin Ozdemir, Aydin Adnan Menderes Universitesi, Kongre Es Baskani

Prof. Dr. Figen Cok, Ergenlik ve Genglik Arastirmalari Dernegi Baskani, Baskent
Universitesi, Kongre Es Bagkani

Prof. Dr. Biilent Kent, Aydin Adnan Menderes Universitesi Rektorii

Zeybek Ege Gosterisi
17:30 - 18:30 Davetli Acis Konusmasi: Genglerin Yilmazligini Arttirmak: Kisa Vadeli Céziimlerin Etkisine
Kars1 Koymak AKM ISA BEY SALONU

Dr. Suna Eryigit-Madzwamuse, British Columbia Universitesi, Kanada
18.30 - 20.00 Acilis Kokteyli ve Miizik Dinletisi AKM FUAYE ALANI
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16 MAYIS 2025, Cuma

09.15-10.45 PARALEL OTURUMLAR

SOZLU BILDIRILER
16 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 203
PARENTING-DEVELOPMENTAL ISSUES-SUBSTANCE USE
Chair: Suna Eryigit-Madzwamuse, University of British Columbia

The Role Of Peer Bullying, Loneliness And Parental Relationships On Specific
Substance Use Among Adolescents In Six Low-And-Middle-Income Countries
Fatos Ozeylem, Alejandro de la Torre-Lugue, Cecilia Essau

The Role Of Country-Specific Factors On Problematic Alcohol Use Among Adolescents
From 73 Low-And-Middle Income Countries
Alejandro De La Torre-Lugue, Fatos Ozeylem, Cecilia Essau

A Multi-Informant Study on the Relation Between Emotion Regulation, Need
Satisfaction, And Parenting
Aylin Kogak, Susan Branje

A Dyadic Study on Mother-Adolescent Relationship Quality, Psychological Needs, and
Parenting Styles
Aylin Kogcak

Exploring Parental Mental Health Literacy in A Community Facing Social Inequalities: A
Co-Production Approach

Buket Kara, Emma Rowicki, Lauren Wyatt, Sharon Hird, Rosie Gordon, Siobhan Hartley, Andrew
Speight, Caitlan Greenwood, Conal Land, Henry Pollock, Abigail Lee, Helen Gwilliam

16 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 204
GENCLIK-INTERNET-MADDE KULLANIMI
Oturum Baskani: Dilek Genctanirim Kurt, Ahi Evran Universitesi

Ergenlerde Elektronik Sigara ve Puff Kullanimini Etkileyen Cesitli Faktorler
Abdulkadir Giilen, Neslihan Giiney Karaman, Selen Demirtas Zorbaz

Genglerde Madde Bagimliliginin Sosyo-Demografik Ozellikler Agisindan incelenmesi:
Aydin ili Ornegi
Berrin Giimiis, Miige Uysal

Ge¢ Modern Dénemde Geng¢ Olmak: Z Kusaginin Kimlik ve Aidiyete iliskin
Tanimlamalari
Kayhan Delibas, Berrin Giimiis

Universite Ogrencilerinde Madde Bagimlilig1 Riski: Sosyal Destek ve Zorbaligin Rolii
Nurgiil Bora, Dilek Gengtanirim Kurt

Ergenlerin Diinyasinda Merak: Nitel Bir Arastirma
Dilek Gengtanirim Kurt, M. Pinar Demirci Giiler, Ozge Dinger




16 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 205
GENCLIK, KIMLIK VE AHLAKi KONULAR
Oturum Baskani: Derya Atalan Ergin, Kapadokya Universitesi

Yapay Zeka Caginda Kopya: Universiteli Genglerin Ahlaki Cikmazi
Melike Acar, Tuana Savas

Dijital Kimlik ve Oz Yeterliligin Akademik Motivasyon ile iliskisi
Nisa Nur Eldemir, Derya Atalan Ergin

Parents’ Mental Health Literacy: Knowledge of Internet Gaming Disorder
Gamze Soysal, Derya Atalan Ergin

Z Kusagi Universitelilerinin iyi Olus Haritas:: Birinci ve Dérdiincii Sinif Ogrencileri
Uzerine Ekolojik Bir inceleme
Sena Odemis, Tansu Mutlu Caykus

Ebeveyn Sikintisy, Yiiriitiicii Islevler ve Cocuklarda Duygusal Problemler: Birlesik
Krallik ve Tiirkiye’de Yasayan Tiirk Ailelerinin Kiltiirlerarasi Karsilastirmasi
Evren Morgtil

16 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 206
GENCLIK VE SOSYAL MEDYA
Oturum Bagskani: Cemre Erten Tatl, Hasan Kalyoncu Universitesi

Adolescents' Experiences of Viewing Subtle Foresahadowing Videos on Social Media
Cemre Erten Tatl

Sosyal Medya Platformlari, Duygulara Yansimasi, Duygularin Yansimasi
Sedef Unsal Seydoogullari, Hanife Akgiil

Ergenlerin Instagram’da Sosyal Karsilastirma Davramislarinin Psikolojik fyi Olus ve
Miikemmeliyetgilikle iliskisinin incelenmesi
Fatmana Hiraézli, Asl Uz Bas

Ergenlerde Sosyal Medya Bagimlilig1 ile Dopamin Salimindaki Artisin iliskisi
Berranur Akkog, Zekeriya Temircan, Miige Artar

Turkish Adaptation and Validation of the Revised Temperament and Character
Inventory for Adolescents (TCI-R)

Miige Artar, Zekeriya Temircan, Derya Atalan Ergin, Esra Ece Taskin, Furkan Turan, Irem
Akyiirek




16 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 202
GENCLIK-ROMANTIK ILISKILER
Oturum Baskani: Zeynep Hatipoglu Siimer, Orta Dogu Teknik Universitesi

Beliren Yetiskinlik Doneminde Romantik iliski Odakli Obsesif Kompulsif Belirtiler,
Akila Olmayan iliski inanclar ve Partner Duyarhiliginin Etkilesimi
Helin Arslan, Gamze Karadayi Kaynak

Romantik iliski Kayb1 Yasayan Geng Yetiskinlerde Ayrilik Sonrasi Yas ile Travma
Sonrasi Bilyiime Arasindaki iliskide Bilissel Duygu Diizenlemenin Aracilik Etkisi
Yagmur Deniz, Gamze Karadayi Kaynak

Ergenlerin Dijital Bagimliklari ile Prososyal Davranislar: ve Aleksitimi Ozelliklerinin
Chaid Analizi ile incelenmesi
Saniye Selin Déger Senel, Duygu Arict Dogan

Kimlik Kargasasinin ikili Boyutu ya da “Siginmaci Ergenler”: Suriyeli Kadin
Siginmacilar Ozelinde Bir inceleme
M. Serkan Demirci, M. Yasar S6nmez

Suca Siiriiklenmis Ergenlerin Kurum Bakimi Altindaki Degisim Siirecine Yonelik
Meslek Elemanlarinin Gériisleri: Ankara Ornegi
Burak Can Korkmaz, Mahmut Hiidayi Odemi,s, Neslihan Giiney Karaman

10:45-11:15

Cay - Kahve Molasi ADU EGITIM FAKULTESI DINLENME SALONU

11:15-12:15

Davetli Konusma: Turkish Adolescents in the Digital Age: Longitudinal Risk and Protective
Factors AKM iSA BEY SALONU
Prof. Dr. Alexander T. Vazsonyi, Kentucky Universitesi, Kentucky, ABD

12:15-13:30

Ogle Aras1 / Ogle Yemegi ADU MERKEZ YEMEKHANE

13:30 - 15:15

Panel 1: Dijital Cagda Kariyer Zorluklar ve Engellerin Ustesinden Gelmek

Moderatér: Prof. Dr. Digdem Miige Siyez, Dokuz Eyliil Universitesi

Prof. Dr. Digdem Miige Siyez, Dokuz Eyliil Universitesi

Doc. Dr. Nurten Karacan Ozdemir, Hacettepe Universitesi ADU EGiTiM FAKULTESI
Dr. Dogukan Ulupinar, Long Island Universitesi, ABD TOPLANTI SALONU

13:30 - 15:15

Panel 2: Ergenlerin Yasam Becerileri: Gelistirilmesi, Olgiilmesi ve Miidahaleler
Moderator: Prof. Dr. Neslihan Giiney Karaman, Ankara Universitesi

Prof. Dr. Neslihan Giiney Karaman, Ankara Universitesi

Dog. Dr. Seher Yalgin, Ankara Universitesi

Dog. Dr. Nesime Can, Ankara Universitesi ADU KUTUPHANE
Hande Dilaver, UNICEF Tiirkiye SEMINER SALONU

15:15-15:30

Cay / Kahve Molas ADU EGITIM FAKULTESI DINLENME SALONU

15:30 - 16:30

Davetli Konusma: Metaverse ve Dijital Cag Hastaliklar1 AKM iSA BEY SALONU
Dog. Dr. Mehmet Sakiroglu, Aydin Adnan Menderes Universitesi

16:30 - 16:45

16:45 - 18:15

ay / Kahve Molasi ADU EGITIM FAKULTESI DINLENME SALONU
PARALEL OTURUMLAR

SOZLU BIiLDIiRILER
16 May1s 2025 16.45-18.15 Sézlii Bildiri : EF Derslik 203
BELIREN YETISKINLIK VE CEYREK YASAM KRiZi
Oturum Baskanu: Figen Cok, Baskent Universitesi

Universite Ogrencileri Yetiskinlige Ne Kadar Hazirlar?
Cansu Hazal Giiglii, Figen Cok



http://egad2020.org/prof-dr-alexander-t-vazsonyi/
http://egad2020.org/prof-dr-alexander-t-vazsonyi/
http://egad2020.org/prof-dr-alexander-t-vazsonyi/

Ceyrek Yasam Krizinin “Ahlat Agac1” Filmine Yansimalari
Hatice Kiibra Ozdogan, Figen Cok

Krizler Caginda Arkadashk: Universite Genglerinin Degisen Sosyal Dinamikleri
Kayhan Delibags, Aynur Cam

Beliren Yetiskinlik Doneminde Benligin Farklilasmasi ve Flort Kaygisi1 Arasindaki
iliskinin incelenmesi
Hanife Akgiil, Sedef Unsal Seydoogullart

Beliren Yetiskinlerde Kimlik Bicimlenmesinde Ebeveynlerle iliskilerin Rolii:
Boylamsal Bir inceleme
Meva Demir Kaya, Hiisna Albayrak Yalgin, Figen Cok

16 Mayis 2025 16.45-18.15 Sozli Bildiri: EF Derslik 204
GENCLIK VE CEVRIM iCi ORTAMLAR
Oturum Baskanai: Giilendam Akgiil, Ankara Universitesi

Liseli Kiz Ogrencilerin Cevrimigi Etkilesimleri Uzerine Nitel Bir Degerlendirme
Hanife Biiyiik

Genglerin Cevrimici Davramislarimin Ortiik Profil Analizi
Nilay Kose, Betiil Akbas, Giilendam Akgiil

Dijital Etnografide Anlik Mesajlasma Uygulamalarin1 Arastirma Sahasina
Déniistiirmek: Whatsapp’ta Bir “Arastirma Grubu”
Emine Seyma Tagsdelen

Felaket Haberlerini Kaydirmanin Iyi Olusa Etkisinde Belirsizlige Tahammiilsiizliik,
Adil Diinya inanc1 ve Duygu Diizenleme Stratejilerinin Araci Rollerinin incelenmesi
Umre Kaynak

Ergenlerin Sosyal Medya Kullanimi, Benlik Algis1 ve Dijital Okuryazarlik iliskisi
Eda Akpinar Dogan, Ozcan Dogan

16 Mayis 2025 16.45-18.15 Sozlii Bildiri: EF Derslik 205
SIDDET - ZORBALIK
Oturum Bagskani: Neslihan Giiney Karaman, Ankara Universitesi

Ortaokul Ogrencilerinin Sorun C6zme Becerilerine Yénelik Bir Miidahale Programa:
Arabuluculuk Egitimi
Rana Kemik, Zafer Engin

On Ergenlik Dénemindeki Tiirk ve Yabanci Uyruklu Ogrencilerin Sosyal Destek Algilari
ve Saldirganlik Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi
Beyza Nur Tiirk

Okul Ge¢is Donemlerinde Zorbalik Davranislarinin Degisimi
Sevgi Tunay Aytekin, Aysun Dogan, Sibel Kazak Berument, Deniz Tahiroglu, Basak Sahin Acar

Zorbalik Karsisinda Psikolojik Dayanikliligin Gelisimi: Ergenlikte Sosyal Destek ve
Basa Cikma Stratejileri
Melis Hidir, Fatma EIif Ergin

AKkran Zorbaligi, Duygu Diizenleme Gii¢liigii ve Duygusal Empati
Dilara Karakog, Neslihan Giliney Karaman




16 Mayis 2025 16.45-18.15 Sozlii Bildiri : EF Derslik 206
EBEVEYNLIK VE COCUK UYUM SURECLERI
Oturum Baskani: Yalcin Ozdemir, Aydin Adnan Menderes Universitesi

ice Yonelim Sorunlarimin Kusaklar Arasi Aktarimi: Duygu Diizenlemenin Araci Rolii
Selin Ay Bandir, Aysenur Uyanik, Beyza Altindag, Rukiye Kiziltepe, Servet Kacar Basaran

Ebeveynlerin Ergen Cocuklari icin Koruyucu ve Risk Faktérlerine iliskin Gériisleri ve
Egitimlerine iliskin Beklentileri
Begiim Erbakan

Dijital Ebeveynlik Tutumlar ve Ergenlerde internet Bagimlihigi iliskisi: Ergen-Ebeveyn
iliski Kalitesinin Aracilik Etkisi
Sema Durmus Hasimi

Sosyal ve Duygusal Ogrenmenin Gelisimi Uzerine Bibliyometrik Bir inceleme
Furkan Kasikgi

Kronik Hastalig1 Olan Universite Ogrencilerinde Hastalik Kimligine Fenomonolojik Bir
Bakis
Ayse Dilara Sal, Figen ok

16 Mayis 2025 16.45-18.15 Sozlii Bildiri : EF Derslik 202
OLCEK GELISTIRME VE UYARLAMA CALISMALARI
Oturum Baskani: Hanife Akgiil, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi

Temel Psikolojik ihtiyaclarin Karsilanmasi ve Engellenmesi Olcegi-Kardes iliskileri
(Tpike-Kardes iliskileri) Formunun Tiirk¢eye Uyarlanmasi ve Psikometrik
Ozelliklerinin incelenmesi

Amine Biikre Kihtir, Yeliz Kindap Tepe

Ergen Psikolojik Esneklik Olgegi’nin Gelistirilmesi ve Psikometrik Yonden incelenmesi:
On Calisma
Elanur Arman, Halil Eksi, Elvan Celik

Rowlands Ebeveyn Yabancilasmasi Olgegi’nin Tiirk¢eye Uyarlanmasi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismasi
Serife Dénmez, Rasit Avci

Cinsel Riza Mitleri: Coklu Calisma Yaklasimiyla Yeni Bir Olcegin Kavramsallastirilmasi,
Gelistirilmesi ve Gecerligi
Aysegiil Araci-lyiaydin, Ezgi Toplu-Demirtas, Gizem Oztemur

Daha Zeki Olabilir Miyim? Dweck’in Zekaya Yénelik Ortiik Kuramlar Modelinin Tiirk
Kiiltiiriinde Test Edilmesi
Sabire Kilig, Galip Yiiksel




16 Mayis 2025 16.45-18.15 Sozlii Bildiri : EF Derslik 201
GENCLIK VE RUH SAGLIGI
Oturum Baskani: Digdem Miige Siyez, Dokuz Eyliil Universitesi

Cocukluk ve Ergenlik Déneminde Anksiyete ve Depresyon i¢cin Okul Temelli
Miidahaleler: Bir Meta-Meta-Analiz
llayda Oztiirk, Feyzanur Dalkilic Ciirmen, Betiil Tohumcu, Niliifer Koctiirk

Ergenlerde Bilissel Esnekligin Depresyon Uzerindeki Etkisinde Yetkinlik inanci ve
Sosyal Becerinin Aracilik Rolleri: Cok Gruplu Zincirleme Aracilik Modeli
Oner Celikkaleli, Giilay Ozsoy Cicek

Asir1 Koruma Asir1 Kontrol, Kisilerarasi ihtiyaglar ve Depresyon: Bir Aracilik Modeli
Edanur Keklik, Servet Kacar Basaran

Universite Ogrencilerinde Giivensiz Baglanma ve Depresyon iliskisinde
Ebeveynlesmenin Araci Roli
Neslihan Yaman, Yeliz Kindap Tepe, Emine Uysal, Sura Kagcak

Bilingli Farkindalik ve Yasam Doyumu Arasindaki iliskide Ruminasyonun Aracilik Rolii
Tuba Bagatarhan

20:00

Gala Yemegi FIBAR HOTEL ZINCIRLIHAN RESTAURANT, EFELER, AYDIN




17 MAYIS 2025, Cumartesi

09:15-10.45 PARALEL OTURUMLAR

SOZLU BILDIRILER

17 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 203
ERGENLER VE DEPREM DENEYIMLERI
Oturum Bagkan: Ali Serdar Sagkal, Aydin Adnan Menderes Universitesi
Ergenlerin Deprem Deneyimlerinin Umut, Yasamda Anlam ve Minnettarlik Arasindaki
iliskide Diizenleyici Aracilik Etkileri
Meyrem Ayca Polat, Ramin Aliyev
Universite Ogrencilerinin Deprem Sonrasi Yilmazlik Kaynaklarinin Kesfedilmesi
Ahmet Ayaz, Ozgiir Osman Demir, Mehmet Sam, Ramin Aliyev, Seval Kizildag Sahin, Aysegiil

Imiroglu Zaman, Yasar Ozbay

Negatif Akademik Duygular: Diizenlemede Kiiltiire ve Baglama Ozgii Stratejiler
Ozge Engin, Eylem Gékce Cengiz

Kiiciik Travmalar, Amach Ruminasyon ve Travma Sonrasi Biiyiime Arasindaki iliskinin
incelenmesi
Ersin Ozkan, Neslihan Giiney Karaman, Gézde Baskaya

17 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 204
ERGENLiK-OKUL-CEVRE
Oturum Bagkani: Tarik Totan, Aydin Adnan Menderes Universitesi

Ergenlerin iklim Krizine Yonelik Metaforik Algilarinin incelenmesi
Hicran Cetin Giindtiz, Sirma Tugba Yurtsever

Okullarda Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Uygulamalar: Dersine Yonelik Ogrencilerin
Goriisleri
Hicran Cetin Giindiiz, Fatma Ozsert, Emine Arzu Oral, Zeynep Kizil Aslan

Okula Baghlik, internet Bagimlihigi ve Sosyotelizmin Liseye Yeni Baslayan Ergenlerde
Boylamsal Degisimi
llkay Bedir, Tartk Totan

Dijital Baglantilar ve Sosyal Kopukluk: Sosyal Yalnizlik ve Sosyal Medya Bagimlilig:
Arasinda FOMO ve NETLESSFOBI
Esma Subasi, Esma Nur Kiranta, Tarik Totan

Universite Ogrencilerinin Cevrimici Oyun Oynama Davranislarimin incelenmesi
Muhammed Enes Keskinkilig, Selen Demirtas Zorbaz




17 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 205
GENCLIK ARASTIRMALARI
Oturum Baskani: Ece Sagel Cetiner, Aydin Adnan Menderes Universitesi
Ortaokul Ogrencilerinin Yasam Becerilerinin Cesitli Degiskenlere Gore incelenmesi
Neslihan Giiney Karaman, Kiibra Berber, Sema Nur Toker, Figen Cok, Seher Yalcin, Gékhan Atik,
Miivevver Ilgiin Dibek, Nesime Can, Cansu Ayan, Metin Kartal, Burcu Toptas, F. Cemre Yavuz Sala,
Ecem Cicek Habes
Ekolojik Sistem Kurami Perspektifinden Beliren Yetiskinlikte Kurum Bakimi
Deneyimine Sahip Olmak
Neslihan Giiney Karaman, Cigdem Unlii Ceber
Universite Ogrencilerinde Cocukluk Travmalarinin Duygu Tepkiselligine Etkisi ve
Ruminasyon ile Oz-$efkatin Araci Rolleri
Havva Nur Tas Akdeniz, Metin Deniz
DEHB Tanili ve Tanisiz Ergenlerin Ebeveynlerinde Stres: Bilin¢li Farkindalik ve Duygu
Diizenlemenin Etkisi

Ibrahim Demir, Ece Sagel Cetiner

Ergenlik Uzerine Kalipyargilar: Ebeveyn-Ergen iliskisi ve Riskli Davranislara Etkisi
Abdullah Ozdemir, Ece Sagel Cetiner

17 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlii Bildiri : EF Derslik 206
GENCLIK-GELISIM-KULTUR-CEVRE
Oturum Baskani: Zekeriya Temircan, Kapadokya Universitesi
Yurt Disinda Lisansiistii Egitim Alan Ogrencilerin Psikososyal ihtiya¢larina Bir Yanit:
YLSY-PDR Birimi

Dilek Avci, Duygu Cavdar Yagan, Ayse Cobanoglu, Peri Tutar Cinar

Sporda Cocuk Koruma Sistemine Elestirel Bir Bakis
Meltem Isik Afacan, Ersin Afacan

Beliren Yetiskinlik Déneminde Erteleme Davranisinin Depresyon Anksiyete Stres
Diizeyleri ile iliskisi
Merve Demir, Sevim Adali, Begiim Acik Yavuz, Gozde Sayin Karakas
Toplumsal Cinsiyet Algisi, Flort Siddeti Tutumu ve Ahlaki Temeller Arasindaki iliskinin
Incelenmesi
Osman Nejat Akfirat, Cigdem Sudan

17 Mayis 2025 09.15-10.45 Sozlu Bildiri : EF Derslik 202
ERGENLER VE DiJiTAL MEDYA

Oturum Baskani: Pinar Cag, Baskent Universitesi

Dijital Kimlik Algist: 7. Simif Ogrencilerinin Gériisleri
Canan Ataman, Fatma Unal, Sinem Tarhan

Dijital Ebeveynlik Farkindaligi ve Miidahale Programi Tasarimi: Nitel Bir Calisma
Gékhan Giiclii, Muhammet Unlii




Beliren Yetiskinlerde Flort: Bir Metafor Analizi
Pinar Cag, S. Ipek Ertem

Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Bagimhilik Diizeylerinin Baz1 Degiskenlere Gore
Incelenmesi
Simal Erkus, Fatma Ozsert, Ozer Kaya

Universite Ogrencilerjnde internet Kullanim, Gelismeleri Kacirma Korkusu ve Psikolojik
Sorunlar Arasindaki Iliski
Burak Akdeniz

10:45-11:15

Cay - Kahve Molas1 ADU EGITiM FAKULTESI DINLENME SALONU
Poster Bildiriler ADU EGITIM FAKULTESI OGRENCI GiRiSi ZEMIN KAT
Moderator: Tarik Totan, Aydin Adnan Menderes Universitesi

Ekran Bagimlilig: Sagaltiminda Etkili Bir Miidahale Kabul Kararlilik Terapisi (ACT)
Meryem Karaaziz

Ergenlik Déneminde Hizlandirilmis Kabul Kararlik Terapisi (HKKT): i¢sel Zorluklarla
Basa Cikma ve Psikolojik Esneklik Kazanma
Meryem Karaaziz

Sosyotelizme Yonelik Ergenler ve Genglerle Yapilan Lisansiistii Tezlerin
Degerlendirilmesi
Melisa Ebeoglu Duman

From Norms to Emotions: Understanding the Role of Empathy and Stereotypes
Semiha Omiir, Bilge Sena Cam, Serengeti Ayhan, Secil Géniiltas

DEHB Tanis1 Olan ve Olmayan Ergenlerde Basa Cikma Tarzlan ile iliskili Degiskenlerin
incelenmesi
Siimeyye Cetin, Ozalp Ekinci

Ergenlik Doneminde Baba Katiliminin Cesitli Sosyo-Demografik Degiskenlere Gore
incelenmesi
Melisa Ebeoglu Duman, Tiirkan Yilmaz Irmak

The Role of School Climate and Self-Efficacy in Civic Engagement of Adolescents in
Environmental and Social Issues
Bilge Sena Cam, Semiha Omiir, Secil Géniiltas

Aile Yapisinin Geng Yetiskinlerin Romantik Baglanma Stilleri Uzerindeki Etkisi
Zeynep Karacauva

Bilissel Kacinmanin Dijital Oyun Bagimlihig1 Uzerindeki Etkisinde Erteleme ve Duygu
Diizenlemenin EtKisi
Omer Faruk Elieyioglu, Adile Nur Demir

Geng Yetiskinlikte Yapay Zeka Kullanim Asiriligi: Kontrolde Azalma ve Bilissel-Duygusal
Zayiflama
Tugba Topaloglu, Ayse Nur Demir

Sosyotelizm ve Siber Aylakligin Akademik Motivasyona Etkisi: Duygu Diizenlenme
Uzerinden Bir Degerlendirme
Zekiye Seda Téziim, Fatma Batik Simsek, Mehmet Ihsan Celik

Universite Ogrencilerinin Romantik iliski Statiileri ile Oznel iyi Olus, Depresyon ve
Demografik Ozellikleri Arasindaki iliskilerin incelenmesi
Senem Kagka, Hiimeyra Kosar, Gékhan Aksu, Yalgin Ozdemir




Positive Fatherhood and Psychological Dating Violence: Examining Basic Psychological
Needs
Hatice Aslihan Severoglu, Rabia Bingdl, Adem Kantar

Adaptation of the Therapy Progress Scale To Turkish Culture: Validity and Reliability
Study
Ufuk Ugurlu, Emine Giil Soba, Adem Kantar

The Relationships Between Sustainable Nutrition, Prosocial Behaviors, And Socio-
Emotional Skills in Turkish Emerging Adults
Aleyna Duruk, Beyza Batman, Adem Kantar

Examining the Relationships Between Pet Attachment, Loneliness, And Life Satisfaction
Merve Yazici, Nisanur Tabak, Rabia Karasu, Adem Kantar

An Investigation of the Relationships Between Types of Stigma, Psychological Well-Being,
and Family Satisfaction in Adolescents' Help-Seeking Process
Ilknur Yasar, Merve Cindilli, Hatice Evlek, Adem Kantar

Investigating the Links Between Video Game Addiction, Relationship Satisfaction, and
Leisure Satisfaction in Adults
Ahsenur Sayim, Zeynep Yapinca, Adem Kantar

Examining the Relationship Between Positive Fatherhood, Family Cohesion, and Self-
Differentiation in Emerging Adulthood
Berkay Yavuz, Emin Dumlu, Muhammed Furkan Ugdemir, Adem Kantar

Examining the Relationship Between Social Media Addiction, Perfectionistic Self-
Presentation, Narcissism, and Self-Compassion in Emerging Adults
Merve Arikan, Adem Kantar

Sosyotelizm ve Siber Aylakligin Akademik Motivasyona Etkisi: Duygu Diizenleme
Uzerinden Bir Degerlendirme
Zekiye Seda Téziim, Fatma Batik Simsek, Mehmet Ihsan Celik

11:15-12:15 Davetli Konusma: Pozitif Geng Gelisimi: lyiligin Gelistirici Giicii
Prof. Dr. Yasar Ozbay, Gazi Universitesi AKM AYDIN BEY SALONU

12:15-13:30 Ogle Aras1 / Ogle Yemegi ADU MERKEZ YEMEKHANE

13.30 - 15.00 Panel 3: Ergenlere Yonelik Onleyici Miidahaleler ve Sosyal Politikalar
Moderatdr: Prof. Dr. Aysun Dogan, Ege Universitesi

Doc. Dr. Ayfer Dost Gézkan, Ozyegin Universitesi

Prof. Dr. Aysun Dogan, Ege Universitesi

Prof. Dr. Yelda Kagnici, Ege Univeristesi ADU EGITiM FAKULTESI TOPLANTI SALONU
15:00 - 15:30 Cay - Kahve Molasi ADU EGIiTiM FAKULTESI DINLENME SALONU
15:30 - 17:00 PARALEL OTURUMLAR
17 Mayis 2025 15.30-17.00 Sozlii Bildiri : EF Derslik 203

GENCLIK VE ROMANTIK ILISKILER

Oturum Baskan: Yasar Ozbay, Gazi Universitesi

Beliren Yetiskinlerin Cevrim i¢i Romantik iliski Kalitesi ve Flort Siddeti Hakkindaki
Goriislerinin Incelenmesi

Ece Kara

Dijital Dikkat Dagiticilar ve Toparlayicilar Olgegi: Pilot Calisma
Giilizar Kasikara, Halim Saricaoglu




Ge¢ Modern Dénemde Akiskan ve Asinmis Asklar: Z Kusagimin Romantik iliski
Deneyimleri
Gamze Toker, Serdar Unal

iliski Doyumunun Cesitli Degiskenlere Gore incelenmesi
flayda Dogan, Ercan Kocayériik

Romantik iliskilerde Kendini Acmanin iliski Doyumu Uzerindeki Rolii
Nihal Koral, Zeynep Erdogan Yildirim

17 Mayis 2025 15.30-17.00 Sozlii Bildiri : EF Derslik 204
GENCLIK VE MUDAHALE CALISMALARI
Oturum Baskani: Ayfer Dost Gézkan, Ozyegin Universitesi

Akran Egitimi Yoluyla Ergen Gelisiminin ve Ebeveyn-Ergen iliskilerinin Giiglendirilmesi
Elif Alm Mutlu, Gizem Ozen, Figen Cok

The Role of Group-Based Psychosocial Interventions in Enhancing Mental Health and
Resilience among Youth During Post-Disaster Recovery
Esra Dascl, Esma Dasci, Sevilay Bulut, Giines Turgut-Kesebir

Ergenlerde Siber Zorbalikla Miicadeleye Yonelik Mobil Tabanh Bir Kendine Yardim
Uygulamasi: Siberya

Tiirkan Dogan, Eyiip Sabir Erbicer, Niliifer Koctiirk, Ece Nur Boranli, Ozge Deniz Ozdemir, Gokge
Kartal, Elif Ceylan, Feyza Betiil Ozbakis, Ceren [zmir, Beyza ilbey

Universite Adaptasyonuna Sorun C6zme Terapisi ile Miidahale: Bir Olgu Sunumu
Sevim Adali, Mehmet Sakiroglu

Ortiik Zeka Kuram Temelli Miidahale Programinin ilkokul Ogrencilerinin Gelisen Zihin,
Umut ve Azim Diizeyleri Uzerindeki Etkileri
Biisra Hubup, Ali Serdar Sagkal

17 Mayis 2025 15.30-17.00 Sozlu Bildiri : EF Derslik 205
EBEVEYNLIK-ERGENLIK-BELIREN YETIiSKINLIK
Oturum Baskani: Ayse Vildan Acar Bayraktar, Aydin Adnan Menderes Universitesi

Universite Ogrencilerinin Kariyer Farkindaliginin Gelecek Kaygilariyla iliskisinin
incelenmesi
Osman Nejat Akfirat, Yildiz Oztan Ulusoy

Ergenlerin Psikolojik Dayaniklilik (Resilience) Diizeylerinin Artirilmasi icin Bir Program
Onerisi: Sanatla Terapi Programi
Reyhan Demir Ovez, Gékhan Tekin

Annelerin An1 Hatirlama Goérevinde Sergiledigi Duygu Sosyallestirme Davranislarinin
incelenmesi
Ayse Vildan Acar Bayraktar, Zehra Uganok

Beliren Yetiskinlik Dénemini Yordayan Bireysel ve Baglamsal Faktorler: Cok Diizeyli Bir
Modelleme

Ayse Vildan Acar Bayraktar, Zeynep Cakmak, A. Berna Aytag, Esin Sener, Gulpembe Yiiceol Aksit,
Suzan Cen Yagiz

Beliren Yetiskinlikte Oznel Yas Algisi: Kimlik, Olumsuzluk ve Iyi Olusun Rolii
Ece Sagel Cetiner, Ayse Vildan Acar Bayraktar




17 Mayis 2025 15.30-17.00 Sozlii Bildiri : EF Derslik 206
GENCLIK VE GELISIMSEL KONULAR
Oturum Baskani: Aysun Dogan, Ege Universitesi

Tiirkiye’de Babaligin Kusaklararasi Aktarimi: Nitel Bir Calisma
Elif Cay, Ali Serdar Sagkal

Bekar Geng Yetiskinlerde Sosyal Medyada Gelismeleri Kagirma Korkusu (FOMO) ve Aile
Aidiyeti Arasindaki iliskinin incelenmesi
Ezgi Hazal Kiiciikoglu, Elif Cay

Ergenlerde Algilanan Ekonomik Giigliik, Akran iliskileri ve Benlik Saygis1: Bir Aracilik
Modeli
Ebrar Yilmaz, Enes Kevikli, Rukiye Kiziltepe

Ergenlerde ‘Grooming’ Kavraminin Taninirligi ve Risk Diizeylerinin Degerlendirilmesi:
Kavramin Tiirkceye Aktarilmasi
Pinar Aydin, Emine Ecrin Celik, Gamze Sen Pakyiirek

On Ergenlik Dénemindeki Cocuklarin Sosyal ve Ahlaki Yargilar:
Ozgiir Seyfi Denli, Neslihan Giiney Karaman

17 Mayis 2025 15.30-17.00 Sozlii Bildiri : EF Derslik 202
GENCLIK VE PSIKOLOJiK DEGISKENLER
Oturum Baskani: Yelda Kagnici, Ege Universitesi

Ergenlerde Ustbilis Diizeyleri ile Miikemmeliyetcilik Arasindaki iliskinin incelenmesi
M. Neslihan Turgut

Ergenlerde Beden imgesi Esnekligi ve Cinsiyetin Sosyal Goriiniis Kaygisim Yordamadaki
Rolil
Hatice Sari, Gokgcen Aydin

Baz1 Degiskenlere Gore Universite Gengliginin Psikolojik Iyi Olus, Duygularimi ifade Etme
ve Duygu Okuryazarligi Diizeyleri
Fatma Ozsert, Ozer Kaya, Zeliha Eser, Figen Cok

Romantik iliskide Partnerden Ayrilma Kaygisi Olgegi Gegerlik ve Giivenirligi
Seda Eren

The Implementation of Dimensional Change Card Sort (DCCS) Into Immersive Virtual
Reality (IVR): Comparison Between Different Modalities And Preliminary Findings For
Executive Function Measures in Adolescents and Adults
Asli Konag, Andreu Castario Jiménez, Pierre Bourdin Kreitz

17 Mayis 2025 15.30-17.00 Sozlu Bildiri : EF Derslik 201
UNIVERSITELI GENCLERLE AMPIiRIK ARASTIRMALAR
Oturum Baskani: Hicran Cetin Giindiiz, Baskent Universitesi
Beliren Yetiskinlerin Alt1 Subat Depremi Sonrasi Yasadiklar1 Zorluklar ve Kullandiklar:

Bas Etme Bic¢imleri: Nitel Bir Calisma
Beyza Cesur, Ilayda Batur, Yalgcin Ozdemir




Examining the Relationship Between Gender Equality Perception, Masculinity Norms,
Empathy, and Self-Compassion Among Male University Students
Zeynep Cagla Yigit, Haktan Eren Aydin, Adem Kantar

Examining the Relationship Between Academic Entitlement, Masculinity Norms, Self-
Compassion, and Narcissism in Male University Students
Gamze Kirim, Tuba Aslan, Adem Kantar

Examining the Relationship Between Phubbing, Relationship Satisfaction, and the
Relational Self-Change in Emerging Adulthood
Zeynep Sude Kan, Merve Yilmaz, Adem Kantar

17:00

Kapanis ADU EGITIM FAKULTESI TOPLANTI SALONU




